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大東市の成功秘訣を徹底解説！
　　　　　　　　　　＆暖簾分け！

 「今求められている 　　　　　　　。　　　を活かしながら，それを実践している大東市の取組をぜひ学びましょう」 
 スクール講師・埼玉県立大学教授（元国立社会保障 人口問題研究所部長）　川越 雅弘 氏  

地域課題解決力地域課題解決力地域課題解決力 住民力住民力住民力

 「高齢化の最後の急な坂を上りつつある今こそ、 　　　　　　　　　　　　　を進める大東市の取組みに注目したい」 
医療介護福祉政策研究フォーラム理事長（元・厚生労働省老健局長）　　中村  秀一 氏  

とことん住民主体の介護予防とことん住民主体の介護予防とことん住民主体の介護予防

　

総
合
事
業
は
始
ま
っ
た
も
の
の
介
護
保
険
の
状
況
は
何
も
変
わ
ら

な
い
の
は
何
故
か
? !

　

基
準
緩
和
型
サ
ー
ビ
ス
で
少
し
ば
か
り
安
価
な
サ
ー
ビ
ス
を
創
っ
て
も
、
そ

れ
を
利
用
す
る
虚
弱
高
齢
者
が
増
え
、
一
度
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

た
人
は
永
遠
と
使
い
続
け
る
。
こ
ん
な
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

そ
れ
ら
を
根
本
解
決
す
る
た
め
に
は
「
住
民
主
体
の
通
い
の

場
」
が
必
要
な
こ
と
は
誰
も
が
わ
か
っ
て
い
る
は
ず
。
で
も
、
そ
の
通
い
の

場
を
ど
う
や
っ
て
つ
く
れ
ば
い
い
の
か
が
わ
か
ら
な
い
！ 

他
に
も
、
通
い
の
場

は
あ
る
の
に
総
合
事
業
と
は
連
動
で
き
な
い
等
。

　

そ
ん
な
お
悩
み
の
解
決
の
た
め
に
大
阪
府
大
東
市
が
10
年
以
上
磨
き
体
系
化

し
、
住
民
主
体
の
通
い
の
場
と
し
て
「
大
東
元
気
で
ま
っ
せ
体
操
」
を
地
域
に

根
付
か
せ
て
き
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
を
伝
授
し
ま
す
。

「大東元気でまっせ体操」を軸とした
数々の介護予防施策を打ち出し、介
護給付費の削減に成功。厚生労働省
や数多くの自治体からその手法を高
く評価されている。
どこまでも挑む PT。

スクールマスター

逢坂 伸子
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「
住
民
主
体
の
通
い
の
場
」

大東市職員・理学療法士・保健学博士

受講対象者

地域包括支援
センター職員

主任ケア
マネジャー

自治体・医療
介護関係の方

事業所・企業
リハビリ
専門職の方！

地域包括ケアシステムを
真剣に考えている

地域を元気にしたい

多くの高齢者が
元気になり
介護人材不足が解消!!年間3億円※

※平成27年度までの3年間の
平均伸び率からの推計値と実績との差額の介護給付費が削減！

応援コメント



大東公民連携まちづくり事業株式会社
（大東市地域包括支援センター） TEL: 072-800-5360  FAX: 072-800-5361

大阪府大東市深野３丁目28-3

MAIL: info@matituku.com  URL: https://matituku.com

■ 大東公民連携まちづくり事業株式会社（コーミン）とは
●大東市が出資をして設立した行政と民間をつなぐ架け橋となる株式会社です。行政がもっているリソースと、民間企業がもってい
るノウハウを掛け合わせて、これまでにないビジネスをプロデュースするのが、私たち〈コーミン〉の仕事です。市民の健康や暮
らしに貢献するのはもちろん、しっかり企業としての利益も追求することで、持続可能なサービスを構築。誰もが、いくつになっ
てもイキイキと住み慣れた街で自分らしい人生を過ごせる環境を創造したいと考えています。
●2019年度より、株式会社が運営する全国で唯一の基幹型地域包括支援センターとなりました。

2019年 地域健康プロフェッショナルスクール

自立支援：軽度者の普通の生活
　　　　　　　を取り戻すために
自立支援：軽度者の普通の生活
　　　　　　　を取り戻すために

■ 地域健康プロフェッショナルスクールの

9月28日土9月28日土 9:30-12：30
100
名

定員

3,000円
受講費用

と　き
大東市民会館(キラリエホール)ところ

逢坂 伸子講　師

Part

1

〒574-0076 大阪府大東市曙町4番6号 TEL 072-871-0001

大東市職員・理学療法士・保健学博士

認知症の人のケアマネジメント認知症の人のケアマネジメント

100
名

定員

と　き
大東市民会館(キラリエホール)ところ

北川 美由紀講　師

Part

2
〒574-0076 大阪府大東市曙町4番6号 TEL 072-871-0001 3,000円

受講費用

5,000円
Part1&2セット料金

9月28日土9月28日土 13:30-16:30

両方受講したら
1,000 円お得！

WEBの申込フォームよりお申込みください。WEBの申込フォームよりお申込みください。

matituku.commatituku.com8/8
より受付開始！

出張スクール！

出
張
ス
ク
ー
ル

大好評！

事前学習
eラーニング
約15分×８コマ

どこでも
聴講可能！

1
直接研修
講義と

ワークショップ

半日
３時間程度

2
現地支援
状況に合わせた

支援

１か所につき
３時間程度

3
直接研修
総括的な研修
成果発表

半日
３時間程度

4

アナタのまちまで出張します！

参加者
の声

●研修に参加できたこと、感謝の気持ちでいっぱいです。データの見せ方、専門職、住民への啓発のあ
り方、地域へのアプローチ方法等参考になりました。

●自分がこれからやっていくべきことが、具体的にイメージできました。現状の数値から地域のアセス
メントを行い、地域づくり、介護予防、自立支援につながるようなヒントをいただきまして、ありがと
うございました。

介護支援専門員 法定外研修介護支援専門員 法定外研修【同日開催】

★10名以上でお見積りします。1日研修なども、ご相談ください。

大東市地域包括支援センター管理者・看護師
認知症ケア専門士・社会福祉士・主任介護支援専門員


